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西図書館 YA 向 け情報誌  

【特集】人生をサバイブ！ 

２・３……新刊紹介 

４・５……特集 

６……５・６月の展示 

７……投稿コーナー 

８……編集後記 
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『ブロックでなんでもつくる！ビルダーの頭の中』 

三井淳平／著 偕成社 Y759 ミ 

 

みなさんはレゴブロックで遊んだことはありま

すか？ お店や施設で展示されている作品を見た

ことがある人も多いかもしれません。著者は、

レゴブロックを使って作品を作るプロの「レゴ

ビルダー」で、これまで成田空港やアメリカの

ボストン美術館などに作品を展示しています。 

どうやって作品を作っているのか、なぜプロビ

ルダーになったのか、好きなことを仕事にする

のはどういう感じなのか……頭の中をのぞいてみましょう👀 

 

『どこかがおかしい』 

佐東みどり・にかいどう青・緑川聖司／著  

PHP 研究所 YF ト 

 

一見すると普通の写真。でも、写真にまつわる

お話を読むと、だんだんおかしなことに気が付

いていく……。 

怖い話、謎めいた話、ぞわっとする話、ほっこ

りする話など、9 つの短編が楽しめます。 

物語を読む前に、じっくり写真を見るのがオス

スメ！ 
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『涙龍復古伝 暁と泉の寵妃』 

かみはら／著 KADOKAWA YF カミ 

 

大切な人のために立ち上がる少女の物語🐉。 

どんな病も怪我も治すという霊薬を求めた霞国

によって、一族を滅ぼされた暁蕾と翠蘭。2 人

の少女は、それぞれに役目を負わされ、霞国で

暮らしていた。そんなある日、宮廷で出会った

不老不死の男、青影と行動を共にするうちに、

暁蕾は隠された真実を知ることになり……。 

人知を超えた存在との関わり方。大切なものを守るには……。不老不

死になるということは……。そんなことに思いをはせられる一冊で

す。 

その他の新刊 

『高校生活の強化書』 西岡壱誠・萩原俊和／著 東京書籍 Y376.4 ニ 

『ジュニアのためのスポーツ栄養 学んで、食べて、強くなろう！』 

柴田麗／著 Gakken  Y780.1 シ 

『キミの知らない恋の物語 ナゾメク～ふしぎな恋』 万城目学・中

島京子・北山猛邦・松本侑子／著 瀧井朝世／編 汐文社 YF キ  
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『わたしを変えた夏』 

汐見夏衛・六畳のえる・栗世凛・麻沢奏・春田モカ／著  

スターツ出版 YF ワ 

 

一歩踏み出す勇気をくれる、「夏」がテーマの短

編集です☀ 

生きる意味が見出せなかったり、部活の人間関係

に思い悩んだり……。それぞれの不安や悩みを抱

える登場人物に共感すること間違いなし！自分た

ちの殻をやぶっていくストーリーに感動して、心

がすっと軽くなります。 

今年の夏は、いつもとちょっと違う夏にしたい。そんなあなたにぴっ

たりの一冊です😀☝ 

 

『10 代の悩みに効くマンガ、あります！』 

トミヤマユキコ／著 岩波書店 Ｙ159.7 ト 

 

悩みはいろいろと尽きないもの😢胸の内を誰にも言

えなくて苦しいとき、マンガを読んでみたら楽になれ

るかも！？ 

実は、マンガに救われることってそう少なくないと思

うのです。あらゆる悩みに効く、著者選りすぐりのマン

ガをぜひ見てみてください📚 
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『友達ゼロで不登校だった僕が世界一 

ハッピーな高校生になれたわけ』 

よしあき／著 KADOKAWA Y779.9 ヨ 

 

著者は、モデルやタレント等で活躍中のよしあき

さん✨ 

いわゆる「普通」ではなかった過去と、世界一ハッピーな高校生であ

る現在（この本が出版された当時）が綴られています。こんな生き方

もあるのか💡と参考になること多し……！ 

よしあきさんのやさしさと芯の強さに元気をもらえる、生きる力のた

っぷり詰まった本です。 

 

『中高生の悩みを「理系センス」で解決する 40 のヒント』 

竹内薫／著 PHP 研究所 Y002 タ 

 

文系の方々必見です！ 「理系センス」を身につける

と、あらゆる悩みが解決する……かもしれません！

著者曰く、理系科目に苦手意識を持っている方にこ

そ読んでほしいとのこと👀✨「理系センス」で画期

的な解決策が浮かんでくるかも！？ 

もちろん、我こそは理系だという方もぜひご覧くだ

さい😊 

  

人間関係だったり進路だったり、悩みがどんどん増えていく！ 時には自分のこ

とが嫌になることもあって、もう、生きるのって大変です。そんな時どうやって乗

り越えればいいんだろう？ 人生をサバイブする助けとなる本、集めましたっ！✊ 
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『夏休みルーム』 

はやみねかおる／著 しきみ／画  

朝日新聞出版 YF ハヤ 

『20 歳(はたち)のソウル』 

中井由梨子／著 幻冬舎 Y 289.1 ア 

『アルジャーノンに花束を』                     

ダニエル・キイス／著 小尾芙佐／訳 

早川書房 Y 933.7 キイ 

 

 

 

 

 

『色えんぴつで描くかわいいイラスト』 

しろさめ／著 成美堂出版  Y726.5 シ 

『スクラッチ』 

歌代朔／作 あかね書房  YF ウタ 

『絵画をみる、絵画をなおす保存修復の世界』                     

田口かおり／著 偕成社 Y 724.9 タ 

雨の多い季節、おうちの中でお絵描きしませんか？ 

ほっ図書部への投稿もお待ちしています！ 

行田中学校の生徒さんが授業で作成した POP を掲示しました📚    

素敵な POP をありがとうございました！ 
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みなさんからのコメントやイラストを募集し、それを「ほっ図書部」

に載せて紹介するこのコーナー。 

これまでのテーマは 

「オススメ本紹介」  「イラスト」 

の 2 つでした。そしてなんと今回から新しいテーマを募集します！  

テーマはズバリ…… 

「夢」 

夢ってどの夢？ と思ったあなた……全部です。将来の夢でも、寝てい

るときに見た夢でも、夢っていうほどでもないちょっとした野望・希

望でも、なんでも OK！ みなさんの「夢」を教えてください！ 

投稿してくれた「夢」は、その夢に関する

本と一緒にこのコーナーで紹介します  

これまでのテーマも引き続き募集しますの

で、西図書館 YA コーナーにある投稿 

BOX にどんどん入れちゃってください 

このコーナーのほかにも、西図書館 YA コ

ーナーにある

特集コーナー

の下（イラス

ト）と、本棚の上（オススメ本）で掲示し

ています。西図書館に遊びに来たときに

は、ぜひチェックしてみてくださいね。 

みなさんの投稿を、お待ちしています☆ 
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まもなく夏休み。どんなふうに過ごすかもう決めましたか？ 今年の夏

も暑そうです。涼しい図書館も選択肢の一つに加えてみてはいかがで

しょうか。思いがけない本との出会いがあるかもしれませんよ😊 

さて、今回は、新しい投稿テーマの他にもお知らせがあります！ 

 

 ☆相葉裕樹さんによる朗読×トークショーを行います☆ 

船橋市出身の俳優・声優である相葉裕樹さんに、船橋を舞台とした太

宰治の作品『黄金風景』の朗読＆トークショーをしていただきます。

興味のある人も、朗読って何？という人も、新たな出会いになるかも

しれません！ 8/11（日）に船橋市民文化ホールで開催予定です。詳

しくは、図書館ホームページや X をチェックしてみてください☝ 

 

☆YA ボランティアを募集します☆ 

図書館のお仕事に興味はありませんか？ 西図書館では YAコーナーに

関する活動を行う 10～20 代のボランティアを募集しています。 

ほっ図書部の記事を書いてみたり、年越しブックセットを作ってみた

り、YA 向け講座のスタッフをしてみたり、等々。また、こんなこと

がしてみたい、といったみなさんの意見も聞きながら、一緒に活動内

容を考えていけたら嬉しいです(^^) 興味のある人は、西図書館へ電話

もしくは総合カウンターでお声がけください♪ 

 

ほっ図書部（25 号）令和 6年 7月発行 

船橋市西図書館 YA担当☎電話 047（431）4385 

         X          HP         Facebook 

 

 


